
川越街道の宿場「下練馬宿」の面影を残す練馬区北町・・・
しもねり・かわら版は北町住民みんなで作る地域情報誌！
皆さんからお寄せいただいた様々な情報を発信し、
地域の人々のつながりづくりを応援します。

しもねりましゅく

みんなで創るよ!宿場の絆!!
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北町の人へ
新しいカタチ
の交流を。

北町児童館の空色レールで、
楽しく電車に乗っているお子さま。
イベントの内容は2ページに掲載しています！

3年
ぶりに縮小開催

きたまち
阿波おどり
詳細は

こちら！

7
30
土



のは前提として…。
劇伴はクラシック音楽が基盤と
なる要素が多く、それらは古今
東西変わらない人々の愛や感
情、人間模様を表現しうるという
ことでしょうか？これはなかなか
深そうな問題ですね。　

　最近、時代劇が若者にも人気のようですが、私は大河
ドラマなどを見ていていつも不思議に思うことがあります。
それは音楽！いわゆる劇伴やテーマ音楽は、オーケストラ
による壮大なメロディ、ダイナミックな表現が多いですよ
ね。しかし日本の楽器ですらなく、その時代に存在しなか
った楽器や音楽様式の場合もあるのに、日本の時代劇
のバックに流れて違和感がないのは何故でしょう？もちろ
ん作曲家とドラマの演出家が良い仕事をしているからな

田邉 英利子さん
ホームページ
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#5 ピアノ教室・レンタルスペース運営として
ミュージックギャラリーアリエッタ主宰。
雑誌に北欧音楽ライターとしても寄稿。

written by

時代劇の音楽って・・・の をお　
♪
♫

北町に
届けします音楽 かおり

連 載

遊びは…喜び・背伸び・学び・ひろがり・救い

北町児童館ってこんなところです
児童館は、子どもの心身の健やかな
成長、発達およびその自立が図られ
ることを地域で具現化する児童福祉
施設です。O歳から18歳未満までの
お子さまが自由に利用できる地域の
遊びの場、居場所となっています。

北町児童館は1975年(昭和50年)に開設し、1階が北
町第二保育園、児童館は2階にあります。午前中は主に
乳幼児向けのプログラム、午後は小学生向けの様々な
活動を行つています。そして火曜日と金曜日は、中高生
むけに中高生タイムを行っています。金曜日の18:00～

手遊び・紙芝居・体操・
お誕生日会などに自由
に参加できます。

公園で出会った方に聞きま
した。育児書ではわからない
ことを先輩ママに聞い
て安心することが
多いです。
（t.sさん)

保健所の乳
幼児健診の
紹介がきっか
けです。職員

の方のお声かけ
と、他のお子さんさんと触れ
合うことで人見知りが解消
できました。 （y.hさん）

わいわい（2回/月）
今年は区内17児童館で開催されました。
北町のメインイベントはカーサーキット！

電動乗用玩具に乗って
レールの上をお散歩
できます！

練馬こどもまつり（1回/年）

空色レール

自由参加
プログラム

参加された

お母さまの声

18:30はkitamachiカフェをOPEN!お茶を飲
みながら気軽におしゃべりしたり、職員が皆さ
んの悩みごとの相談にのることもできますよ。
私たちは日々、子どもたちが成長していく姿を見る幸せ
を感じながら館の運営を行つています。居場所として、遊
びの場として、そして自己実現の場として、気軽に児童館
を利用してください。
職員―同お待ちしています。　（館長：佐藤）

児童館を中心にした親子で過ごせる区立施設を紹介した
子育てパンフレットがリニューアルしました。児童館で配布
していますので、ぜひご覧ください！



をお届けします！スピリチュアル 盡田モリノスさん北 町 に
vol. 5

練馬で生まれて北町で育った私であります。小学生の
頃によく北町児童館に行きました。家には無いトランポ
リンが珍しくそして楽しくクラスメイトと共にピョンピョ
ンと飛んで遊んだものです。児童館には優しいお姉さん
やお兄さんがいて、子どもには難しい折り紙や工作を一
緒に取り組んでくれた事も懐かしい思い出です。
教師とは違う大人が先生というより、いつも子どもの目
線で「遊び」に一緒に取り組んで共に、ひとつの時間を
共有するという空間は、子どもだった時の私はなんとも

嬉しいひとときでした。現在はPCやゲームが中心となり子
ども達の遊びも昔と比べるとインドア、オンラインになりつ
つあると思われますが、同じ年代の子ども達が集って遊び
を通して学び、分かち合う時間はどの時代も大切な事で
す。私も大人になりましたから児童館に行く機会は中々無
い事ですが、きっと今でも、北町児童館は私が少年時代の
時にワクワクと訪れた時代そのままに、子ども達をフワッと
包んでくれるような空間なんだろうなと思っています。

つくしだ

北町児童館の思い出

連
載 霊視、タロット、癒しの美声、妖艶な姿で活躍中の

占い師。北町で見せる素顔は心優しい方です!

written by

ブログ

しもねり・かわら版のYouTube
でカーサーキットイベントを
ご紹介しています。

しもねり・かわら版のYouTube
で空色レールの様子をご紹
介しています。

「ねりまで育ってよかったプロ
ジェクト」YouTubeでモール
でちがや馬作りが紹介されて
います。

金曜日に行われるKitamachiカ
フェでは、職員の方とお菓子と飲
み物をいただきながら自由なひと
時を過ごすことができます！取材
日には、北町の中学3年生の二人
が、スマホ写真を見ながら、職
員の方と団らんしている姿を見
ることができました！

多目的室には、ダンス練習に
ぴったりの大きな壁面ガラス
がありますので、ダンス好き
の皆さんをお待ちしています！

練馬区の児童館のWEBサイト「ねりまのじどうかん」
には児童館のさまざまな情報が掲載されています。
また、北町児童館のページでは最新の児童館だより
を見ることができます。開館時間イベント情報など、
ぜひチェックしてください！

中高生タイムは、毎週火・金 17 時から開催！

フリータイム & Kitamachiカフェ

北町児童館WEBサイト

夏のイベントはWEBサイトをチェック！

YouTube で児童館をのぞいてみよう♪

北町1丁目にある北町児童館。児童館は小学生だけではなく、乳幼児、さらには18歳になるまでの中高生も
気軽に利用できる施設だってご存知でしたか？今回は幅広い世代の方に愛される北町児童館
の魅力をご紹介します！

次号（第14号）の特集記事は「北町のさまざまなイベント（仮称）」です。みなさんの思い出を写真とともに教えてください！
しもねり・かわら版webのお問合せフォーム or 公式LINEトーク画面より写真とエピソードを送信　応募方法 応募締切 8月31日

Check!

Check!

Check!



発行：ノースファミリー実行委員会　問合せ：080-7507-0343　（代表：平田）info@shimoneri.com

しもねり・かわら版は、練馬区北町の魅力をPRし、地域の人々のつ
ながりづくりを支援するために生まれた地域情報誌です。平成30年に
「練馬区地域おこしプロジェクト」として練馬区との協働事業とし
て開始され、北町住民の有志により結成された「ノースファミリー実
行委員会」が発行しています。
しもねり・かわら版の特徴は「北町のみんなで作る住民参加型」です。
北町の皆さんからの「北町でこんなもの見つけた！」「こんな情報が知り
たい！」などの皆さんのお声をお待ちしています。ぜひ、しもねり・か
わら版WEBやLINE公式アカウントから、お気軽にお送りください！

「しもねり・かわら版」とは

ノースファミリー実行委員会が北町のイベントやサークル活動などの情報を配信しています。

Facebookhttps://shimoneri.com/

友達追加はこちら！
@172vcbwj

Twitter

＜ノースファミリー実行委員会のサポート企業・団体です＞

発行：ノースファミリー実行委員会　問合せ：080-7507-0343　（代表：平田）info@shimoneri.com

ノースファミリー実行委員会が北町のイベントやサークル活動などの情報を配信しています。

Facebook

次号は２０２2年11月下旬発行予定です！

イベント情報 from 2002 to 2022

伊 勢 屋

本店

支店

お電話での御注文承ります

全品なつかしい
手作りの味

北町１－３０－１ 
03-3932-3425
営業時間：
6:30~16:00

北町２－３５－１
03-3933-8578
営業時間：
7:00~16:00

江戸時代初期に神明山観音院と呼ばれ、真言宗豊山派寺院
として、金乗院と阿弥陀堂と縁のある寺院でした。現存する
「下練馬絵図」によるとかなり大きな寺として賑わっていた
と思われます。平成8年に火災でほとんど焼失しましたが、
有志の皆さまが、お堂や稲荷社等を再建し、本尊不動像や
弘法大師像、木魚等古い仏像が残されています。また、白狐
稲荷には徳丸の斉藤家から祀り込みを依頼された霊石（白
い狐が浮き出ている）が祀られています。この霊石は今でも
災難除けとして不思議なパワーがあると言われています。　

（一般社団法人　清性寺管理員会）

清性寺管理員会は、北町の史跡や文化を紹介しているノースファミリー実行委員会
の活動に、プラチナメンバーとして協力しています。

せい しょう じ

練馬区子育て支援　民設子育ての広場
社会福祉法人「北町大家族」

令和4年４月より移転しました

（０～３歳児親子対象）
かるがも親子の家




